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Formation des responsables de MARPA et des résidences autonomie

SESSION N°2
Connaissance de la personne âgée

•	 Être en mesure de définir ce qu’on entend par personne âgée.
•	 Comprendre ce que peut représenter la maltraitance envers une personne âgée.
•	 La relation avec les familles, analyse systémique.

Jour 1

La personne âgée dans la société
Mieux appréhender la représentation sociale de la personne âgée
Définitions conceptuelles de la personne âgée et du vieillisse-
ment

- Vieillissement, gérontologie, vulnérabilité, gériatrie, dépendance
Représentation de la personne âgée dans la société

- Évolution historique de la personne âgée dans la société
- Aspects démographiques, sociétaux, culturels, anthropolo-
giques
- Aspects économiques, médicaux

Jour 2

Aspects physiologiques et pathologiques du vieillissement
- Caractères physiologiques et psychologiques du vieillissement
- Les pathologies liées au vieillissement

Les pathologies du vieillissement et leurs prises en charge
- Détermination des états pathologiques et la prise en charge 
médicale adaptée
- Prévention de la dépendance et prise en charge :

. Détermination des états pathologiques et prise en charge 
adaptée
. Prévention de la dépendance et promotion de l’autonomie
. Présentation des outils d’évaluation de la dépendance

- La prise en charge du résident en MARPA

Jour 3

Bientraitance et maltraitance des personnes âgées
- Définitions et formes de la maltraitance, de la bientraitance
- Constat de maltraitance dans une résidence autonomie : outil 
d’évaluation du risque
- Accompagnement de fin de vie d’une personne âgée en petite 
résidence autonomie
- Respect des droits de la personne, de son autonomie
- Commentaire des recommandations des bonnes pratiques de 
l’ANESM
- Approfondissement prévention du mal être, la bonne attitude 
en fonction des pathos

Durée
3 jours

Localisation
Région parisienne

Dates
Novembre 2019

Intervenants
Expert en gérontologie
Professionnel des 
résidences autonomie
Psychologue

Objectifs


