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Vendredi 12		Taboulé à l’orientale				Soupe de légumes
Dominique		Merlu						Crousti fromage
Et			Epinards					Salade verte
Gwladys		Dessert glacé		                		Compote
				
Samedi 13		Macédoine de légumes			Velouté de légumes
Rachelle		Blanquette de dinde				Omelette nature
Et			Gratin de blettes				Salade verte		
Vanessa		Fruit de saison				Entremet au chocolat
											
Dimanche 14	 	Salade de chèvre chaud                               Velouté de chou-fleur
Rachelle		Epaule d’agneau				Fromage		
et			Flageolets					Salade verte		
Vanessa		Eclair au chocolat				Abricots au sirop
	
Lundi 15		Potée de chou				Soupe de légumes
Dominique	        	Fromage					Tarte au fromage
et			Pruneaux					Salade verte 
Vanessa								Fromage blanc
												 
Mardi 16		Salade verte					Velouté d’asperges
Gwladys		Assiette francomtoise				Croque-monsieur
et			Pêches au sirop				Salade verte 
Dominique								Petit suisse
											
Mercredi 17		Concombre à la crème		 	Velouté de brocolis
Gwladys		Fricadelle de boeuf				Salade de foies de volaille	
[bookmark: _GoBack]et			Pommes de terre rissolées			Crème dessert
Dominique		Fruit de saison							

Jeudi 18		Salade de la mer		 		Soupe de légumes
Vanessa		Légumes farcis              			Quenelles
et			Salade de fruits				Salade verte
Rachelle								Laitage
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